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Statutu Fundacji Healing Institute nadany przez Fundatora w dniu 29 lutego  
2024 r. z godnie z oświadczeniem Fundatora o ustanowieniu Fundacji z dnia  
09 lutego 2024 r. złożonym przed Notariuszem Małgorzatą Paszkowską-Pawelec 
prowadzącą Kancelarię Notarialną w Mińsku Mazowieckim, Rep. A. 1065/2024 
 
 
 

S T A T U T 
F U N D A C J I   H E A L I N G   I N S T I T U T E 

 
 
Fundacja Healing Institute, zwana w dalszej części statutu Fundacją, ustanowiona 
została przez Paulinę Kulikowską zwaną dalej Fundatorem, aktem notarialnym pod 
numerem repertorium A nr 1065/2024 sporządzonym w dniu 09 lutego 2024 roku 
przed Notariuszem Małgorzatą Paszkowską-Pawelec prowadzącą Kancelarię 
Notarialną w Mińsku Mazowieckim i działa na podstawie przepisów ustawy z dnia  
6 kwietnia 1984 roku o fundacjach (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 166.), ustawy z dnia  
24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U.  
2023 r. poz. 571) oraz postanowień niniejszego statutu. 
 
 
 

Rozdział I 
Postanowienia ogólne 

 
 

§ 1 
Nazwa 

 
1. Fundacja nosi nazwę „Fundacja Healing Institute”. 
2. W stosunkach międzynarodowych Fundacja może używać, łącznie z nazwą określoną 
w ust. 1, tłumaczenia w brzmieniu: „Healing Institute Foundation”. 
 

§2 
Osobowość prawna 

 
Fundacja posiada osobowość prawną. 
 

§ 3 
Zakres terytorialny i czasowy działalności 

 
1. Terenem działalności Fundacji jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej. 
2. Fundacja może prowadzić działalność poza obszarem Rzeczypospolitej Polskiej, 
zgodnie z miejscowymi przepisami. 
3. Siedzibą Fundacji jest miasto Warszawa. 
4. Czas działania Fundacji jest nieograniczony. 
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§ 4 
 

Ministrem właściwym ze względu na cele Fundacji jest Minister Zdrowia. 
 

§ 5 
Możliwość zrzeszania się 

 
Fundacja może być członkiem krajowych i międzynarodowych organizacji, których cele 
nie są sprzeczne z celami Fundacji.  
 

§ 6 
Znak graficzny 

 
1. Fundacja używa pieczęci według wzoru zatwierdzonego przez Zarząd Fundacji. 
2. Fundacja może używać wyróżniającego ją znaku graficznego według wzoru 
zatwierdzonego przez Zarząd Fundacji. 
 
 

Rozdział II 
Cele i zasady działania Fundacji 

 
§ 7 

 
Fundacja realizuje następujące cele: 
 

a) promocja zdrowia fizycznego, psychicznego i psychoedukacji; 
b) urzeczywistnianie idei społeczeństwa obywatelskiego, w szczególności  

w kontekście rozwiązywania konfliktów przez dialog; 
c) ochrona przyrody i promowanie postaw proekologicznych. 
 
 

§ 8 
 

Fundacja prowadzi swoją działalność poprzez: 
 

1.) nieodpłatną działalność pożytku publicznego; 
2.) odpłatną działalność pożytku publicznego;  
3.) działalność gospodarczą.  

 
§ 9 

 
1. Fundacja realizuje cele statutowe poprzez prowadzenie odpłatnej i nieodpłatnej 
działalności pożytku publicznego według zasad określonych w przepisach prawa,  
w szczególności ustawy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie.  

 

2. Nieodpłatna działalność pożytku publicznego jest realizowana przez: 
a) organizowanie informacji o dostępnych formach pomocy psychologicznej, w tym 

w szczególności nieodpłatnej pomocy psychologicznej; 
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b) upowszechnianie wiedzy na temat psychologii; 
c) uczestniczenie w inicjatywach edukacyjnych i wychowawczych, w tym w 

edukacji psychologicznej i ekologicznej oraz wspieranie międzynarodowej 
współpracy edukacyjnej, w szczególności z krajami Unii Europejskiej; 

d) współpracę z uczelniami i innymi organizacjami edukacyjnymi; 
e) prowadzenie działalności wydawniczej oraz publicystycznej poprzez 

wydawanie broszur i ulotek informacyjnych na temat realizowanych 
programów; 

f) prowadzenie studiów nad psychologią i jednością człowieka z naturą, 
monitorowanie obowiązujących trendów i ich stosowania oraz podejmowanie 
inicjatyw zmierzających do poprawy stanu świadomości obywateli w tym 
zakresie; 

g) podejmowanie działań na rzecz integracji europejskiej, rozwijania kontaktów     i 
współpracy pomiędzy społeczeństwami oraz zajmowanie się problematyką 
europejską; 

h) promocję, organizację oraz wspieranie wolontariatu i akcji charytatywnych; 
i) udzielanie informacji i aktywne uczestniczenie w rozwiązywaniu problemów 

społecznych, a w szczególności problemów rodzinnych i problemu uzależnień 
młodzieży od środków odurzających; 

j) utrzymywanie kontaktów z samorządowymi i państwowymi ośrodkami pomocy 
społecznej, poradniami rodzinnymi i ośrodkami uzależnień; 

k) świadczenie pomocy społecznej; 
l) fundowanie stypendiów; 
m) organizowanie grup wsparcia dla osób z problemami związanymi z chorobami 

cywilizacyjnymi; 
n) współpracę z instytucjami publicznymi Rzeczpospolitej Polskiej i organami Unii 

Europejskiej, w tym występowanie przed właściwymi organami administracji 
publicznej w sprawach objętych celami statutowymi; 

o) współpracę z organizacjami pozarządowymi, w tym wspieranie materialne 
organizacji pozarządowych; 

p) organizowanie zbiórek publicznych zgodnie z obowiązującymi przepisami; 
q) prowadzenie akcji informacyjnych; 
r) popieranie i prowadzenie działalności naukowej, kulturalnej, ochrony dóbr 

kultury i tradycji 
 

3. Działalność odpłatna pożytku publicznego realizowana jest przez: 
a) organizowanie konkursów edukacyjnych, kursów, szkoleń, seminariów, 

konferencji i wykładów;  
b) przygotowywanie raportów i studiów na temat obowiązujących standardów                

i praktyki ich stosowania; 
c) organizowanie staży zawodowych, praktyk i pracy sezonowej. 

 
4. Dla realizacji swoich celów statutowych Fundacja może prowadzić działalność 
gospodarczą, która jest wyłącznie działalnością dodatkową w stosunku do działalności 
pożytku publicznego, o której mowa w pkt 1-3 niniejszego § w zakresie: 

a) działalność usługowa związana z przygotowaniem do druku (PKD 18.13.Z), 
b) sprzedaż detaliczna prowadzona przez domy sprzedaży wysyłkowej lub internet 

(PKD 47.91.Z); 
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c) pozostała sprzedaż detaliczna prowadzona poza siecią sklepową, straganami i 
targowiskami (PKD 47.99.Z) 

d) wydawanie książek (PKD 58.11.Z) 
e) wydawanie czasopism i pozostałych periodyków (PKD 58.14.Z) 
f) pozostała działalność wydawnicza (PKD 58.19.Z) 
g) działalność wydawnicza w zakresie pozostałego oprogramowania (PKD 58.29.Z) 
h) działalność związana z produkcją filmów, nagrań wideo i programów 

telewizyjnych (PKD 59.11.Z) 
i) działalność postprodukcyjna związana z filmami, nagraniami wideo i 

programami telewizyjnymi (PKD 59.12.Z) 
j) działalność związana z dystrybucją filmów, nagrań wideo i programów 

telewizyjnych (PKD 59.13.Z) 
k) działalność w zakresie nagrań dźwiękowych i muzycznych (PKD 59.20.Z) 
l) działalność portali internetowych (PKD 63.12.Z) 
m) pozostała działalność usługowa w zakresie informacji, gdzie indziej 

niesklasyfikowana (PKD 63.99.Z) 
n) stosunki międzyludzkie (public relations) i komunikacja (PKD 70.21.Z)  
o) pozostałe doradztwo w zakresie w zakresie prowadzenia działalności 

gospodarczej i zarządzania (70.22.Z) 
p) pozostała działalność profesjonalna, naukowa i techniczna, gdzie indziej 

niesklasyfikowana (PKD 74.90.Z) 
q) działalność związana z organizacją targów, wystaw i kongresów (82.30.Z) 
r) pozostałe pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane (85.59.B) 
s) działalność wspomagająca edukację (85.60.Z) 
t) działalność paramedyczna (86.90.D) 
u) pozostała działalność w zakresie opieki zdrowotnej, gdzie indziej 

niesklasyfikowana (86.90.E) 
v) działalność pozostałych organizacji członkowskich gdzie indziej 

niesklasyfikowana (PKD 94.99.Z) 
w) pozostała działalność usługowa, gdzie indziej niesklasyfikowana (96.09.Z) 

 
 

Rozdział III 
Majątek, dochody i gospodarka finansowa Fundacji 

 
§ 10 

 
1. Majątek Fundacji stanowią środki pieniężne, nieruchomości oraz ruchomości                      
i prawa majątkowe nabyte przez Fundację, w tym fundusz założycielski przekazany 
przez Fundatora w akcie założycielskim. 
2. Środki na realizację celów Fundacji i pokrycie kosztów jej działalności pochodzą z: 

a) dotacji i subwencji;  
b) wpłat środków pieniężnych przez Fundatora; 
c) środków publicznych;  
d) spadków i darowizn;  
e) kwot odpowiadających części podatku należnego od danego podatnika 

przekazanych Fundacji jako organizacji pożytku publicznego w trybie 
określonym w przepisach prawa podatkowego; 

f) dochodów ze zbiórek i imprez publicznych;  
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g) dochodów z majątku ruchomego i nieruchomego oraz praw majątkowych;  
h) zysku z lokat w bankach;  
i) statutowej odpłatnej działalności pożytku publicznego;  
j) działalności gospodarczej prowadzonej przez Fundacje; 
k) dochodów z działalności odpłatnej pożytku publicznego; 
l) dochodów z umów sponsoringowych; 
m) prowadzenia działalności gospodarczej.  

 
 

§ 11 
 

1. Fundacja odpowiada za swoje zobowiązania całym swoim majątkiem. 
 
2. Zabrania się udzielania pożyczek lub zabezpieczania zobowiązań majątkiem Fundacji 

w stosunku do jej członków jej organów lub pracowników oraz ich osób bliskich.  

3. Zabrania się wykorzystywania lub przekazywania majątku Fundacji na rzecz, 

członków jej organów lub pracowników, na zasadach innych niż w stosunku do osób 

trzecich.  

 

Rozdział IV 
Organy Fundacji 

 
§ 12 

 
Organami Fundacji są: 

1. Rada Fundacji;  
2. Rada Programowa; 
3. Zarząd Fundacji, zwany dalej Zarządem działający pod przewodnictwem 

Prezesa Zarządu. 
 
 

Rada Fundacji  
§ 13 

1. Radę Fundacji tworzą Fundator oraz osoby dokooptowane.  

2. Rada Fundacji liczy od 3 do 7 osób. Rada Fundacji ma prawo kooptacji nowych 
członków większością, co najmniej 4/5 głosów liczonych z ogólnej liczby członków 
Rady.  

3. Członkostwo w Radzie Fundacji ulega zawieszeniu na czas pełnienia innych funkcji w 
Fundacji, w szczególności funkcji członka Zarządu. 

4. Członkowie Rady Fundacji nie mogą pozostawać w stosunku pokrewieństwa, 
powinowactwa lub podległości z tytułu zatrudnienia z członkami Zarządu. 



- 6 -  

 

 

5. Członkostwo w Radzie Fundacji wygasa wskutek śmierci, złożenia rezygnacji lub 
odwołania członka Rady. Odwołanie może nastąpić w szczególnie uzasadnionych 
przypadkach w głosowaniu tajnym większością co najmniej 2/3 głosów liczonych          
z ogólnej liczby członków Rady. Odwołany członek Rady Fundacji zostaje 
powiadomiony pisemnie o przyczynach odwołania. 

6. Członkowie Rady Fundacji mogą otrzymywać z tytułu pełnionej funkcji zwrot 
uzasadnionych kosztów wykonywania działalności statutowej na rzecz Fundacji.  

7. Skład pierwszej Rady Fundacji powołuje Fundator.  

§ 14 

1. Rada Fundacji ma uprawnienia stanowiące i kontrolne. 

2. Do kompetencji Rady Fundacji należy:  
a) wytyczanie głównych kierunków działania Fundacji i nadzór nad ich realizacją;  
b) podejmowanie uchwał o powoływaniu i odwoływaniu Prezesa Zarządu oraz 
członków Zarządu poza wyborem pierwszego składu Zarządu który dokonywany jest 
przez Fundatora; 
c) podejmowanie uchwał o zatrudnianiu Prezesa Zarządu oraz członków Zarządu          
 i ustalanie ich wynagrodzenia; 
d) przyjmowanie od Zarządu corocznych sprawozdań z działalności Fundacji, 
zatwierdzanie rocznych sprawozdań finansowych oraz udzielanie absolutorium 
Zarządowi; 
e) nadzór nad prawidłowością wykorzystania majątku i środków finansowych 
Fundacji;  
g) wyrażanie zgody na połączenie Fundacji z inną fundacją na wniosek Zarządu; 
h) podejmowanie uchwał w przedmiocie likwidacji Fundacji na wniosek Zarządu; 

3. Rada Fundacji w każdym czasie może żądać od Zarządu sprawozdania z bieżącej 
działalności Fundacji. 

 

§ 15 

1. Rada Fundacji wybiera ze swego grona Przewodniczącego Rady. Przewodniczący 
Rady kieruje pracami Rady. Pierwszego Przewodniczącego Rady Fundacji wybiera 
Fundator przy powołaniu pierwszego składu Rady Fundacji.  

2. Rada Fundacji zbiera się nie rzadziej niż raz na pół roku na posiedzeniach 
zwoływanych przez Przewodniczącego Rady Fundacji, na żądanie 1/3 członków Rady 
Fundacji albo jednomyślną uchwałą członków Zarządu. 

3. Członkowie Rady Fundacji powinni być powiadomieni o terminie, miejscu, czasie 
posiedzenia oraz porządku obrad, co najmniej na 10 dni przed jego terminem. 
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4. Jeżeli statut nie stanowi inaczej, Rada Fundacji podejmuje uchwały na posiedzeniu 
jawnym zwykłą większością oddanych głosów. W przypadku równej liczby głosów 
decyduje głos Przewodniczącego.  

5. Uchwały w imieniu Rady Fundacji podpisuje dwóch członków Rady Fundacji.  

 

§ 16 

1. Do udziału w posiedzeniach Rady Fundacji mogą być zaproszeni członkowie Zarządu 
Fundacji, specjaliści powołani przez Radę w celu wyrażenia opinii oraz przedstawiciele 
innych organizacji, których działalność jest zbieżna z celami Fundacji. 

2. Udział osób wymienionych w ust. 1 w posiedzeniach Rady Fundacji ma charakter 
doradczy. 

3. Tryb działania Rady Fundacji określa uchwalony przez nią Regulamin.  

 

Rada Programowa 

§ 17 

1. Rada Programowa jest fakultatywnym organem opiniodawczo - doradczym. 

2. Radę Programową powołuje Rada Fundacji bezwzględną większością głosów na 
wniosek zarządu. 

2. Członkami Rady Programowej mogą być osoby, których kompetencje i autorytet są 
istotne ze względu na działalność Fundacji. 

3. Członkowie Rady Programowej są powoływani i odwoływani przez Radę Fundacji w 
drodze uchwały podjętej bezwzględną większością głosów w obecności, co najmniej 
połowy członków Rady Fundacji. 

4. Członkowie Rady Programowej otrzymują od Zarządu sprawozdania z działalności 
Fundacji na takich samych zasadach jak członkowie Rady Fundacji. 

5. Każdemu członkowi Rady Programowej indywidualnie przysługują uprawnienia 
opiniodawczo - doradcze. 
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Zarząd Fundacji 
 

§ 18 
 

1. Zarząd Fundacji składa się z jednego do pięciu członków powoływanych przez Radę 
Fundacji na czas nieoznaczony. Skład pierwszego Zarządu powołuje Fundator.  
 
2. Wygaśnięcie mandatu członka Zarządu w trakcie trwania kadencji następuje na 
skutek śmierci, złożenia rezygnacji albo odwołania ze stanowiska. 
 
3. Odwołanie poszczególnych członków Zarządu może nastąpić w każdym czasie 
uchwałą podjętą większością 2/3 oddanych głosów przy udziale bezwzględnej 
większości członków Rady Fundacji przy czym dla odwołania Prezesa Zarządu 
wymagana jest jednomyślność członków Rady Fundacji.  
 
4. Dotychczasowy Zarząd lub członek Zarządu pełni swoje funkcje do chwili przejęcia 
obowiązków przez nowo wybrany Zarząd lub członka Zarządu, chyba że Rada Fundacji 
postanowi inaczej w uchwale o odwołaniu Zarządu lub członka Zarządu. 
 
5.  Zarząd podejmuje uchwały zwykłą większością głosów. 
 
6. Członkowie Zarządu pełnią swoje funkcje honorowo lub odpłatnie. 
 

§ 19 
 

1. Zarząd Fundacji prowadzi sprawy Fundacji i reprezentuje ją na zewnątrz. 
2. Do zadań Zarządu Fundacji należy w szczególności: 
a) kierowanie bieżącą działalnością Fundacji i realizacja jej celów; 
b) pozyskiwanie środków na działalność Fundacji oraz sprawowanie zarządu nad jej 
majątkiem; 
c) sporządzanie sprawozdań z działalności i sprawozdań finansowych Fundacji oraz 
przedstawianie ich Radzie Fundacji i Radzie Programowej; 
d) wykonywanie uchwał Rady Fundacji; 
e) przygotowywanie projektów rocznych i wieloletnich planów działania oraz planów 
finansowych Fundacji; 
f) tworzenie jednostek organizacyjnych Fundacji i zatrudnianie pracowników wedle 
potrzeby; 
g) występowanie do Rady Fundacji z wnioskiem w sprawie połączenia albo likwidacji 
Fundacji; 
h) przyjmowanie subwencji, darowizn, spadków, zapisów i innych przysporzeń 
majątkowych w imieniu Fundacji; 
i) występowanie do Rady Fundacji z wnioskiem dotyczącym powołania Rady 
Programowej. 
 

§ 20 
 
Do Zarządu należy podejmowanie decyzji we wszystkich sprawach niezastrzeżonych 
do kompetencji innych organów. 
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§ 21 

 
1. Zarząd może w drodze uchwały tworzyć Oddziały Fundacji. 

 

2. Uchwała o utworzeniu Oddziału Fundacji określa przede wszystkim: 
a) nazwę, siedzibę oraz obszar działania Oddziału Fundacji; 
b) osobę kierującą Oddziałem Fundacji; 
c) zakres i sposób realizacji celów Fundacji, o których mowa w § 8 oraz § 9 Statutu 
oraz zasady dysponowania środkami finansowymi. 
 
3. Zarząd może w drodze uchwały utworzyć agendę Fundacji i powołać jej kierownika. 

 

4. Agenda Fundacji działa na podstawie nadanego jej przez Zarząd Regulaminu. 
 

§ 22 
 
1. Posiedzenia Zarządu zwoływane są z własnej inicjatywy Prezesa Zarządu, na pisemne 
żądanie co najmniej 1/3 spośród członków Zarządu lub na pisemny wniosek co najmniej 
½ członków Rady Fundacji. 
 
2. Prezes ma obowiązek poinformowania wszystkich członków Zarządu o terminie, 
miejscu i czasie posiedzenia oraz planowanym porządku obrad, także w formie 
wiadomości elektronicznej. 
 
3. Posiedzeniom Zarządu przewodniczy Prezes albo osoba przez niego wyznaczona. 
 
4. Członek Rady Fundacji ma prawo udziału w posiedzeniach Zarządu z głosem 
doradczym. 
 
5. Posiedzenia Zarządu odbywają się nie rzadziej niż raz na trzy miesiące. 
 
6. Posiedzenia Zarządu mogą być także realizowane za pomocą środków 
bezpośredniego porozumiewania się na odległość. 
 
7. Zarząd może podejmować uchwały w trybie obiegowym. 
 
8. Uchwały Zarządu zapadają zwykłą większością głosów oddanych w obecności nie 
mniej niż połowy członków Zarządu. Każdy członek Zarządu ma jeden głos.  
W przypadku równej liczby oddanych głosów, decydujący jest głos Prezesa Zarządu.  
 
 

§ 23 
 
1. Oświadczenia woli w imieniu Fundacji składa każdy członek Zarządu samodzielnie.  
 
2. Zarząd może ustanawiać pełnomocników działających w imieniu Fundacji, określając 
zakres ich umocowania. 



- 10 -  

 

 

 
Rozdział V 

Połączenie Fundacji 
 

§ 24 
 
1. Fundacja może połączyć się z inną fundacją o zbieżnych celach na warunkach 
określonych w uchwale Rady Fundacji. 
 
2. Połączenie nie może nastąpić, jeżeli w jego wyniku mógłby zostać zmieniony cel 
Fundacji. 
 
3. Uchwałę w przedmiocie połączenia na wniosek Zarządu podejmuje Rada Fundacji, 
która udziela Prezesowi Zarządu upoważnienia do podpisania porozumienia 
dotyczącego połączenia fundacji. 

 
Rozdział VI 

Zmiana Statutu 
 

§ 25 
 

1. Statut Fundacji może być zmieniony w drodze decyzji Fundatora. 
 
2. Decyzję w przedmiocie zmiany Statutu Fundator podejmuje po zasięgnięciu opinii 
organów Fundacji. 
 

Rozdział VII 
Likwidacja Fundacji 

 
§ 26 

 
1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiągnięcia celów, dla których została ustanowiona, 
po wyczerpaniu środków finansowych i majątku lub na skutek uchwały podjętej przez 
Zarząd i zatwierdzonej w drodze przez Radę Fundacji. 
 
2. Likwidację Fundacji przeprowadza likwidator powołany przez Radę Fundacji, a jeżeli 
Rada nie powoła likwidatora, likwidację Fundacji przeprowadza Zarząd. 
 
3. Likwidatorowi przysługują uprawnienia i ciążą na nim obowiązki Zarządu. 
 
4. Jeżeli po likwidacji Fundacji pozostaną środki finansowe, zostaną one przekazane na 
rzecz działających w Rzeczpospolitej Polskiej organizacji pozarządowych o zbliżonych 
celach. 

 
Rozdział VIII 

Postanowienia końcowe 
 

§ 27 
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Statut wchodzi w życie z dniem rejestracji Fundacji w Sądzie Rejestrowym. 
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